
ふれあい・いきいきサロンの 

ボランティアを始めてみませんか？ 

 

あなたのまちでサロンのお手伝いをしてくださるボランティア 

さんを募集しています。 

新しく開催されるサロンや、現在開催中サロンのボランティアさ
んとして活動してくださる方やグループを大募集中です。 

 
ふれあい・いきいきサロンとは… 

地域の方が集まって、お茶を飲んでおしゃりをしたり、手芸 

ゲーム・スポーツなどをして、楽しむふれあいの場です。 

 

① サロンボランティア（月に２～３日２時間くらい） 

   会場の準備・後片づけ・受付 

   参加者さんの話し相手・見守りなど 

 

 

② 特技・趣味を生かしたボランティア 
（お時間の空いている時に、１時間位～） 

    手芸・音楽・体操・絵手紙・マジック・折り紙・・など、

お一人でも、グループでも大歓迎です 

 

 

裏面の申込用紙にて 

 中区社会福祉協議会へ持参・ＴＥＬ・ＦＡＸしてください 

 

申込・問い合わせ先  

 中区社会福祉協議会 （担当:髙瀬・岩田） 

                     名古屋市中区上前津二丁目１２－２３  

ＴＥＬ：３３１－９９５１  

ＦＡＸ：３３１－９９５３ 



申込み年月日  令和  年  月  日 

ふれあい・いきいきサロン ボランティア申込書      

個人としてお申し込みの方 

名 前 ＴＥＬ 携 帯 

 

 

  

住  所 年 齢 

 

 

 

 

○をお付けください 

① サロンボランティア 

② 特技・趣味を生かしたボランティア（具体的にご記入ください） 

 

 

 

 

グループとしてお申し込みの方 

グループ名                    （参加人数    名） 

連絡先  

代表者（担当者）  

○をお付けください 

① サロンボランティア 

② 特技・趣味を生かしたボランティア（具体的にご記入ください） 

 

 

 

活動可能日（○をお付けください） 

 記入例 月 火 水 木 金 土 日 

Ａ

Ｍ 
○ 

       

Ｐ

Ｍ 

第２・４ 

○ 

       

 

中区社会福祉協議会あて  ＦＡＸ ３３１－９９５３ 


